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Pierwsze zatozenia programu przedstawiono w czasie spotkania Zarzagdu Gtéwnego Polskiego
Towarzystwa Patologdw oraz nadzoru specjalistycznego w dziedzinie patomorfologii,
w Warszawie w dniu 13 czerwca 2024 r., w czasie ktérego w gtosowaniu wiekszoscig gtoséw
wsparto podjete dziatania. W koljenych miesigcach zatozenia przedstawiano i zbierano
opinie w czasie dedykowanych sesji w ramach Akademii Patologa, Polskiej Grupy Raka Ptuca

oraz takze kolejnych zebran ZG PTPat i nadzoru specjalistycznego.

Wprowadzenie

Rozwdéj medycyny jest zwigzany z rosngcymi wymaganiami dotyczgcymi jakosci proceséw
technologicznych niezbednych do przeprowadzenia badania patomorfologicznego.
Wdrozenie nowych mozliwosci leczenia — szczegdlnie w zakresie medycyny precyzyjnej

(personalizowanej) — wymaga ciggtego ksztatcenia i podnoszenia kwalifikacji nie tylko



zespotu lekarzy patomorfologéw, ale réwniez wspdtpracujgcej w zespole Jednostki
Diagnostyki Patomorfologicznej (JDP) kadry niezbednej w procesie wykonania badania.
Zgodnie z definicja badanie patomorfologiczne jest to scisle okreslony zakres
czynnosci, zapoczatkowany pobraniem materiatu komérkowego (aspirat, rozmaz, wymaz,
ptyny ustrojowe) lub tkankowego (oligobioptat, wycinek, materiat operacyjny) w celu
wykonania badania mikroskopowego oraz, jesli wymagane rowniez badan dodatkowych (np.
histo- i immunohistochemicznych i/lub z zakresu technik biologii molekularnej), zakonczony
ustaleniem rozpoznania patomorfologicznego. W prawidtowym bezposrednim wykonaniu
tego badania udziat bierze zespét pracownikdw medycznych, w tym osoby z kompetencjami
histotechnika i histotechnologa. Przygotowanie merytoryczne histotechnikéw i

histotechnologédw ma bardzo duzy wptyw na jako$¢ rozpoznania patomorfologicznego.

Program weryfikacji kompetencji dla oséb obecnie funkcjonujgcych na rynku pracy
oraz wprowadzany program ksztalcenia ma na celu przygotowanie kadry medycznej
niezbednej do realizacji badan patomorfologicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
wymagan dla wprowadzanych najnowszych technik diagnostycznych, wykorzystania
materiatu do badan patomorfologicznych dla celéw badarn dodatkowych (w tym technikami
biologii molekularnej). Spetnienie opisanych rosngcych wymagan jest niezbedne do
postawienia rozpoznania zgodnie z obowigzujgcymi klasyfikacjami (w tym w oparciu o wyniki
badan dodatkowych) oraz wdrozenia odpowiedniej terapii, szczegdlnie w zakresie chordb
onkologicznych.

Pracownik zatrudniony na stanowisku histotechnika lub histotechnologa powinien
posiada¢ minimum, odpowiednio, wyksztatcenie $rednie (histotechnik) lub wyzsze z zakresu
dziedzin medycznych i nauk o ziemi (histotechnolog) oraz ukonczony kurs kwalifikacyjny dla
histotechnikdw lub histotechnologéw wedfug programu zatwierdzonego przez ministra
wtasciwego do spraw zdrowia (lub przeszkolenie specjalistyczne na podstawie
dotychczasowych przepiséw).

Program kursu z wfasciwym sposobem weryfikacji kompetencji - to mozliwosc
zaspokojenia potrzeb w zakresie zatrudnienia kadry w JDP, niezbednej do wykonania badan.
Proces ksztatcenia obejmuje zaréwno wiedze teoretyczng dotyczgcg struktur komérkowych i
tkankowych, podstawy zmian zachodzgcych w komodrkach i tkankach w czasie proceséw
chorobowych — ze szczegdlnym uwzglednieniem nowotwordw — a takze wprowadzenie do

powigzania zagadnien zmian morfologicznych z procesem diagnostyki i leczenia pacjentéw.



Gtéwny nacisk jest potozony na zajecia praktyczne, zwigzane z wykonywaniem czynnosci w
catym procesie technologicznym prowadzonego badania patomorfologicznego. Uzyskane
kompetencje pozwolg nie tylko na prawidtowe przygotowanie i przeprowadzenie materiatu,
ale takze umozliwig identyfikacje nieprawidtowosci i btedéw w fazie przedzaktadowej oraz
eliminacje btedéw w trakcie obrébki materiatu w JDP, co wptynie nie tylko na jako$é
opracowywanego materiatu, ale takze na jako$¢ rozpoznania patomorfologicznego i decyzje

o wyborze odpowiedniej terapii.

I. Podstawowe definicje i uwarunkowania

Histotechnik i histotechnolog sg cztonkami  zespotu Jednostki  Diagnostyki
Patomorfologicznej, Zaktadu patomorfologii lub Pracowni (histopatologii, lub patomorfologii,
lub cytologii), ktorzy biorg bezposredni udziat w przygotowywaniu oraz technicznym
opracowaniu materiatu  diagnostycznego przestanego celem wykonania badania
patomorfologicznego (z materiatu tkankowego lub cytologicznego). Koricowym efektem
pracy histotechnika lub histotechnologa jest przygotowanie preparatéw mikroskopowych (w
postaci fizycznej lub cyfrowej) oraz materiatu do badan technikami biologii molekularnej —
niezbednych do przeprowadzenia procesu sformuftowania rozpoznania patomorfologicznego
przez lekarzy patomorfologdw. Wspodtpracujg w zespole ztozonym z lekarzy patomorfologdw,
lekarzy w trakcie szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie patomorfologii, a takze — w
wybranych sytuacjach zawodowych — biologdéw, biotechnologdw, genetykdéw, diagnostéw
laboratoryjnych, pomocy laboratoryjnych oraz kadry zarzadzajgcej. Uzywajgc proceséw
technologicznych, a takze rdéznych utrwalaczy, odczynnikdw chemicznych i barwnikéw a
czasem innych technologii — doprowadzajg do uwidocznienia struktur w komorkach i
tkankach oraz uwidoczniajg dodatkowe cechy obecne w materiale pobranym od pacjenta,
dzieki czemu mozliwe jest przeprowadzenie petnej diagnostyki patomorfologicznej, ustalenie

rozpoznania i kwalifikacja do nowoczesnych terapii.

Il. Czynnosci histotechnika moze wykonywac osoba:
e 7z co najmniej Srednim wyksztatceniem medycznym, o ktérym mowa w art. 20 ust. 3 i
4 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900), po
ktérego uzyskaniu absolwenci majg kwalifikacje do wykonywania zawodéw, dla

ktérych ministrem wtasciwym jest minister wtasciwy do spraw zdrowia;



pracownik zatrudniony przed dniem wejécia w zycie niniejszego rozwigzania w
podmiocie leczniczym niebedgcym przedsiebiorca, nieposiadajgcy wymaganych
kwalifikacji, zatrudniony na dotychczasowym stanowisku lub stanowisku
rownorzednym, jezeli byt zatrudniony na tym stanowisku zgodnie z dotychczasowymi
przepisami;

pracownik, ktéry posiada ukoriczony z wynikiem pozytywnym kurs kwalifikacyjny.

Czynnosci histotechnologa moze wykonywa¢ osoba:

z wyzszym wyksztatceniem medycznym, tj. posiada tytutu zawodowy nadawany
absolwentom studiéw prowadzonych w uczelniach medycznych albo innych
uczelniach, ktére prowadzga dziatalno$é dydaktyczng w dziedzinie nauk medycznych i
nauk o zdrowiu, na kierunku przyporzagdkowanym do dyscypliny nauki medyczne,
nauki farmaceutyczne lub nauki o zdrowiu;

po studiach podyplomowych, tj. innych niz studia, ksztatcenie specjalistyczne, kursy
doksztatcajgce, szkolenia, staze, studia doktoranckie i ksztatcenie w szkole doktorskiej
forme ksztatcenia przeznaczong dla osdéb legitymujacych sie dyplomem ukonczenia
studiow, trwajgca nie krécej niz dwa semestry, organizowang na podstawie
przepisdw o szkolnictwie wyzszym i nauce,

pracownik zatrudniony przed dniem wejécia w zycie niniejszego rozwigzania w
podmiocie leczniczym niebedgcym przedsiebiorca, nieposiadajgcy wymaganych
kwalifikacji, moze by¢ zatrudniony na dotychczasowym stanowisku lub stanowisku
rownorzednym, jezeli byt zatrudniony na tym stanowisku zgodnie z dotychczasowymi
przepisami;

pracownik, ktéry posiada ukoriczony z wynikiem pozytywnym kurs kwalifikacyjny.

lll. Kompetencje histotechnika i histotechnologa.

W obu przypadkach w codziennej praktyce, wykonywane s3 zblizone czynnosci. Podstawowg

réznicy jest poziom wyksztatcenia, ktdry jest wyiszy w przypadku histotechnologa, dzieki

czemu moze za zgoda kierownika moze dokonywaé opisu makroskopowego materiatu oraz

pobieraé reprezentatywne wycinki w rutynowych badaniach zgodnie ze schematem, ponad



to moze takze sprawowaé czynnosci zarzadcze, nadzorcze, moze prowadzi¢ ksztatcenie
przysztych histotechnologdw oraz prowadzi¢ programy kontroli jakosci. Ponadto,
histotechnolog po odpowiednim szkoleniu, przebiegajagcym pod nadzorem lekarza
patomorfologa, moze przeprowadza¢ ocene makroskopowg materiatu oraz pobierac

materiat tkankowy zgodnie ze schematem.

IV. PROGRAM KSZTALCENIA

Efekty ksztatcenia obejmujg wykonywanie oraz odpowiedzialnosc¢ za techniczne
przeprowadzenie czynnosci:

A. Procesy przygotowania i opracowania materiatu do badania patomorfologicznego:

e ocena utrwalenia, wstepne opracowanie materiatu, opis makroskopowy, pobieranie
reprezentatywnych wycinkdw zgodnie ze standardem opracowanym przez PTPat,
wykonywanie i nadzorowanie technicznego opracowania pobranych wycinkéw;

e przygotowanie i opracowanie materiatu cytologicznego do postaci cytoblokéw;

e zatapianie wycinkéw tkankowych i wybranego materiatu cytologicznego do postaci
bloczkéw parafinowych;

e krojenie wycinkéw tkankowych z materiatu nieutrwalonego lub w postaci bloczkdw,
odpowiednio na mikrotomie mrozeniowym lub mikrotomie;

e umieszczanie skrawkdéw tkankowych na szkietkach podstawowych;

e barwienie preparatéw mikroskopowych (w tym dodatkowe barwienia
histochemiczne);

e badanie immunohistochemiczne, immunocytochemiczne.

B. Identyfikacja czynnikdw majgcych wptyw na realizacje procesdw technicznych
prowadzonego badania, a w przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci umiejetnosc
podjecia odpowiednich dziatarh majacych na celu korekte procesu (jesli jest mozliwa).

C. Odpowiednie uzytkowanie sprzetu oraz identyfikacja nieprawidtowosci pracy urzadzen.

D. Udziat w procesach kontroli jakosci.

E. Po zakonczeniu ogdlnego ksztatcenie w zakresie histotechnologii, mozliwe jest

wprowadzenie kursow (specjalizacja) w zakresie szczegdlnych umiejetnosci (np.



przygotowywanie  cytoblokéw, mikroskopia elektronowa, immunohistochemia,
immunocytochemia, cytohistochemia, histochemia, techniki FISH, biologia molekularna w

IDP).

V. Efekty ksztatcenia w zakresie wiedzy obejmuja:

Podstawy biologii komdérek i tkanek

Podstawy anatomii cztowieka

Podstawy fizjologii cztowieka

Podstawy patomorfologii

Podstawy chemii i biochemii w zakresie niezbednym do pracy w JDP

Znajomosc niezbednej terminologii medycznej

Osiagniecie zaktadanych celéw ksztatcenia ma wptyw na:

prowadzenie wysokiej jakosci diagnostyki patomorfologicznej w oparciu o wtasciwie

opracowany materiat diagnostyczny umozliwiajgcy ustalenie rozpoznania i kwalifikacje do

nowoczesnych metod leczenia;

podniesienia jakosci opieki nad pacjentem poprzez poprawe przedzaktadowych

proceséw majgcych wptyw jakosc¢ badan patomorfologicznych;

majac na uwadze dobro pacjenta, ktérego materiat jest opracowywany i podlega

procesom diagnostycznym umiejetnos¢ wspotpracy w zespole Jednostki Diagnostyki

Patomorfologicznej z poszanowaniem praw wspétpracownikdw;

mozliwo$é wprowadzania nowoczesnych oraz innowacyjnych technik i proceséw w

diagnostyce patomorfologicznej, niezbedng do realizacji diagnostyki patomorfologicznej

zgodnie z klasyfikacjami choréb (m.in. nowotworowych wg WHO) oraz niezbednych do

wdrozenia terapii spersonalizowanej (precyzyjnej).

VI. Certyfikat

Po ukonczeniu procesu ksztatcenia i pozytywnym wyniku sprawdzianu koicowego

(udokumentowanie umiejetnosci praktycznych oraz testowy egzamin teoretyczny i egzamin

ustny) wydawany jest certyfikat histotechnika lub histotechnologa (zatacznik nr 3). Ze

wzgledu na koniecznos¢ utrzymania odpowiedniego poziomu wyksztatcenia teoretycznego i

praktycznego szkolenie jest prowadzone pod nadzorem Polskiego Towarzystwa Patologow i



konsultanta krajowego w dziedzinie patomorfologii w Jednostkach Diagnostyki
Patomorfologicznej, ktére uzyskaty akredytacje dla prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego
w dziedzinie patomorfologii, a program szkolenia jest realizowany przy wspétudziale kadry

akademickiej realizujgcej zajecia z zakresu patomorfologii lokalnej uczelni wyzszej.

Osoby z certyfikatem histotechnika lub histotechnologa zgodnie z posiadanymi
kompetencjami majg prawo do pracy w jednostkach (publicznych i niepublicznych)
wykonujgcych badania patomorfologiczne zgodnie z wymaganiami/standardami Ministra
Zdrowia, Polskiego Towarzystwa Patologéw (PTPat) oraz konsulta krajowego w dziedzinie

patomorfologii.

VII. Organizacja kursow

Kursy kwalifikacyjne organizowane sg pod nadzorem Polskiego Towarzystwa Patologdw i
konsultanta krajowego w dziedzinie patomorfologii w Jednostkach Diagnostyki
Patomorfologicznej, ktére uzyskaty akredytacje dla prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego
w dziedzinie patomorfologii. Program szkolenia jest realizowany przy wspdtudziale kadry
akademickiej realizujgcej zajecia z zakresu patomorfologii lub przedmiotéw pokrewnych

lokalnej uczelni wyzszej.

1. Za organizacje i przebieg kursu odpowiedzialny jest organizator ksztatcenia, ktéry
wspotdziata z PTPat i konsultantem krajowym w dziedzinie patomorfologii.

2. Program ksztatcenia realizowany w trakcie kursu jest zgodny z ramowym programem
kursu zatwierdzonym przez Ministra Zdrowia.

3. Organizator jest odpowiedzialny za przygotowanie i stosowanie regulaminu
organizacyjnego kursu, w ktérym okres$lono:

- szczegdtowaq organizacje kursu,

- zasady i sposdb naboru 0séb przewidzianych na kurs,

- prawa i obowigzki oséb uczestniczgcych w kursie,

- zakres obowigzkoéw prowadzacych poszczegdlne formy ksztatcenia (tj. wyktady, seminaria,
¢wiczenia),

- zasady przeprowadzania egzaminu koncowego.

4. Regulamin kursu opracowany przez organizatora kursu podlega akceptacji PTPat.



5. Nadzér merytoryczny nad realizacjg kursu sprawuje kierownik kursu, ktéry
rekomendowany jest przez PTPat. Kierownikiem kursu moze by¢ osoba spetniajgca facznie
warunki:

- jest specjalistg w dziedzinie patomorfologii z co najmniej 7 letnim stazem pracy,

- petni funkcje kierownicza w jednostce akredytowanej do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie patomorfologii,

- ma co najmniej 3 letni staz jako kierownik JDP.

6. Zajecia o charakterze praktycznym podlegajg nadzorowi koordynatora. Koordynatorem
moze by¢ osoba spetniajgca tgcznie warunki:

- ma wyksztatcenie wyzsze w zakresie majgcym zastosowanie w JDP,

- co najmniej 10 letni staz pracy na stanowisku odpowiadajagcym kompetencjom
histotechnologa,

- dokument potwierdzajgcy ukonczenie kursu kwalifikacyjnego dla histotechnologéw i zdanie
egzaminu koricowego (lub petnit funkcje kierownika zespotu technikdw w akredytowanej do
szkolenia specjalizacyjnego Jednostce Diagnostyki Patomorfologicznej na podstawie
dotychczasowych przepiséw),

7. Kadra prowadzgaca poszczegdlne rodzaje zajeé, musi by¢ merytorycznie przygotowana do
prowadzenia poszczegdlnych modutéw. Kadra prowadzaca zajecia praktyczne (¢wiczenia)
musi mie¢ co najmniej 5 letnie do$wiadczenie w realizacji czynnosci objetych ksztatceniem w
danym module.

8. Organizator kursu zapewnia kadre dydaktyczng posiadajgca kwalifikacje umozliwiajgce
realizacje poszczegdlnych efektdéw ksztatcenia objetych programem kursu.

9. Organizator kursu jest odpowiedzialny za realizacje form prowadzenia poszczegdlnych
rodzajéw zajeé z uwzglednieniem srodkow dydaktycznych, ktére bedg niezbedne do
realizacji poszczegdlnych modutéow. W przypadku zajeé praktycznych realizowane zajecia
muszg umozliwi¢ nabycie lub weryfikacje umiejetnosci praktycznych.

10. Organizator kursu zapewnia baze dydaktyczng dostosowang do liczby uczestnikéw kursu,
w tym:

a) sale dydaktyczne na potrzeby wyktadéw i seminariow z odpowiednim wyposazeniem w
sprzet multimedialny,

b) dostep do odpowiedniej liczby stanowisk dla indywidualnego ksztatcenia umiejetnosci

praktycznych, w tym stanowisk:



- pobierania materiatu tkankowego,

- opracowania materiatu cytologicznego,

- opracowania materiatu do cytoblokdw,

- procesoréw tkankowych, stacji do zatapiania,

- mikrotomdw (co najmniej) pétautomatycznych,

- barwiarke do preparatéw mikroskopowych,

- nakrywarke do preparatéw mikroskopowych,

c) pracownie badan immunohistochemicznych wyposazang w systemy zautomatyzowane
oraz z mozliwoscig wykonywania w trakcie zaje¢ praktycznych manualnych odczynéw
immunohistochemicznych,

d) dostep do pracowni wykonujgcej badania ISH oraz dostep do pracowni wykonujace;j
badania z zakresu biologii molekularnej w zakresie niezbednym dla badan
patomorfologicznych,

e) skaner do preparatéw mikroskopowych oraz odpowiednie zaplecze umozliwiajgce ocene
preparatéw wirtualnych.

11. Organizator zapewnia spetnienie wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy, w tym
zapewnia Srodki ochrony osobistej na stanowisku pracy (ubrania ochronne, obuwie
ochronne, okulary ochronne, rekawiczki gumowe).

12. Organizator musi posiada¢ wewnetrzny system monitorowania jakosci ksztatcenia (np. w
formie ankiety), a wyniki ankiet sg dostepne dla PTPat.

13. Organizator posiada akceptacje Konsultanta Krajowego w dziedzinie patomorfologii
dotyczacg osrodkdw do realizacji zaje¢ objetych programem kursu.

14. Posiada¢ licencje PTPat

15. Kierownik kursu i koordynator czesci praktycznej sg odpowiedzialni za przygotowanie
przez kadre prowadzacy zajecia (wyktady, seminaria i ¢wiczenia) 50 pytan testowych
jednokrotnego wyboru (4 dystraktory, jedna odpowiedz prawidtowa) oraz 20 zagadnien do
dyskusji (zwigzanych z rozwigzywaniem problemoéw rutynowej pracy
histoechnika/histotechnologa) i przekazanie ich konsultantowi krajowemu w dziedzinie
patomorfologii do bazy stanowigcej podstawe przeprowadzenia egzaminu koficowego.

16. Organizator w porozumieniu z PTPat i konsultantem krajowym w dziedzinie

patomorfologii wydaje dokument potwierdzajgcy ukonczenie kursu i zdanie egzaminu



konncowego (wzér protokotu w zatgczniku nr 2). Dokumentem potwierdzajgcym uzyskanie
kwalifikacji do pracy na stanowisku, odpowiednio: histotechnika lub histotechnologa jest

certyfikat zgodny z wzorem okreslonym w zatgczniku nr 3.

VIIl. Wymagania wstepne dla uczestnikéw kursu:

1. Dla oséb pracujgcych w Jednostkach Diagnostyki Patomorfologicznej, Zaktadach
Patomorfologii, Pracowniach Patomorfologii i z udokumentowanym co najmniej 5 letnim
stazem na stanowisku technicznym i spetniajgcych kryteria w pkt. Il (patrz wyzej) istnieje
mozliwos$¢ udziatu w kursach doskonalgcych (tzw. krétka Sciezka). Wymagane jest
wypetnienie zgtoszenia patrz zatgcznik nr. 1 oraz przedstawienie opinii kierownika JDP o
dotychczas wykonywanych czynnosciach odpowiadajgcych kompetencjom histotechnika lub
histotechnologa. Dotyczy oséb zgtaszajgcych sie na kurs kwalifikacyjny w ciggu 2 lat od chwili
wejscia w zycie niniejszych rozwigzan.

2. Dla oséb pracujgcych mniej niz pieé lat w JDP wymagane jest wypetnienie zgtoszenia
(patrz zatgcznik nr. 1) oraz przedstawienie opinii kierownika JDP o dotychczas
wykonywanych czynnosciach odpowiadajgcych kompetencjom histotechnika lub
histotechnologa.

3. Dla 0s6b chcacych podjaé prace na stanowisku histotechnologa w JDP wymagane jest
wypetnienie zgtoszenia (patrz zatacznik nr. 1) oraz przedstawienie promesy ewentualnego
zatrudnienia w JDP na stanowisku histotechnologa po uzyskaniu certyfikatu

kwalifikacyjnego.

IX. Program szkolenia

A. HISTOTECHNIK (tzw. krotka sciezka):

Kurs kwalifikacyjny - doskonalgcy (certyfikujgcy) 30 godzin dydaktycznych obejmujgce 5

modutéw:

Modut 1. Utrwalanie i utrwalacze

Aldehydy; alkohole; utrwalacze specjalnego Wyktad 2 godz.




przeznaczenia

Teorie i procedury technicznego opracowania Seminarium 1 godz.
materiatu.

Modut 2. Przeprowadzanie, zatapianie, ciecie i przekroje

Procesory — podstawy dziatania Seminarium 2 godz.
zatapiarki; mikrotomy, kriostaty, wibratomy, inne

Obstuga sprzetu, zatapianie, ciecie Cwiczenia 6 godz.
Modut 3. Barwienia: rutynowe i specjalne

Podstawowa teoria barwienia. Wyktad 1 godz.
Rodzaje hematoksyliny i ich zastosowania. Seminarium 4 godz.
Barwienie ,,specjalne”: mucyny, mikroorganizmy,

inkluzje komdérkowe, choroby spichrzeniowe.

Okreslone typy komorek i stany chorobowe.

Barwienia: rutynowe i specjalne Cwiczenia 10 godz.
Modut 4. Techniki dodatkowe i specjalne

Immunohistochemia podstawy: utrwalacze i Wyktad 1 godz.
antygenowosc¢. Podstawy praktycznego

wykorzystania. Systemy detekcji i wizualizacji

Immunohistochemia w praktyce Seminarium 1 godz.
Modut 5. Kontrola jakosci, zapewnienie jakosci i akredytacja

Kontrola jakosci: warunki i definicje. Standardy w Wyktad 1 godz.
patomorfologii. Uwarunkowania prawne.

Praktyczne aspekty kontroli jakosci i systemow Seminarium 1 godz.

akredytacji

Podsumowanie i ewaluacja

praktyczny

Test teoretyczny

oraz egzamin




B) HISTOTECHNOLOG (tzw. krétka $ciezka)

Kurs kwalifikujgcy - doskonalgcy (certyfikujacy) 50 godzin dydaktycznych obejmujgcych 7

modutéw:

Modut 1. Utrwalanie i utrwalacze

Aldehydy; alkohole; utrwalacze specjalnego Wyktad 2 godz.
przeznaczenia

Teorie i procedury Seminarium 2 godz.
Modut 2. Rozkrawanie i pobieranie reprezentatywnych wycinkéw

Procedury wykrawania Seminarium 2 godz.
Protokoty pobierania reprezentatywnych wycinkéw | Cwiczenia 6 godz.
Modut 3. Przeprowadzanie, zatapianie, ciecie i przekroje

Procesory — podstawy dziatania Seminarium 2 godz.
zatapiarki; mikrotomy, kriostaty, wibratomy, inne

Obstuga sprzetu, zatapianie, ciecie Cwiczenia 6 godz.
Modut 4. Barwienia: rutynowe i specjalne

Podstawowa teoria barwienia. Wyktad 1 godz.
Rodzaje hematoksyliny i ich zastosowania. Seminarium 4 godz.
Barwienie ,,specjalne”: mucyny, mikroorganizmy,

inkluzje komdérkowe, choroby spichrzeniowe.

Okreslone typy komorek i stany chorobowe.

Barwienia: rutynowe i specjalne Cwiczenia 10 godz.
Modut 5. Immunohistochemia

Utrwalacze i antygenowos¢; Seminarium 3 godz.
Blokowanie endogennych peroksydaz, awidyny,

biotyny i innych biatek;

Podstawy technik odzyskiwania antygendw;

Immunohistochemia bezposrednia i posrednia.

Systemy detekcji i wizualizacji Seminarium 1 godz.
Immunohistochemia Cwiczenia 4 godz.
Modut 6.

Techniki biologii molekularnej w patomorfologii Seminarium 1 godz.




Praktyczne aspekty wykorzystania materiatu do Cwiczenia 2 godz.
badan molekularnych w patomorfologii

Modut 7. Kontrola jakosci, zapewnienie jakosci i akredytacja

Kontrola jakosci: warunki i definicje. Wyktad 2 godz.
Standardy w patomorfologii.

Uwarunkowania prawne.

Praktyczne aspekty kontroli jakosci i systemow Seminarium 3 godz.

akredytacji

Podsumowanie i ewaluacja

Test teoretyczny
oraz egzamin

praktyczny

C) HISTOTECHNOLOG

Kurs kwalifikujgcy 150 godzin dydaktycznych obejmujgcych 11 modutéw:

Rodzaj zajeé

Liczba godzin

Modut 1

Techniki histologiczne, cz. 1

Podstawy dziatania Jednostki Diagnostyki
Patomorfologiczne]. Bezpieczenstwo i higiena pracy.
Teoria i praktyka w zakresie: Zasady przyjmowania
materiatu, opracowania makroskopowego, zasady
utrwalania, odwapniania. Podstawowe technologie i
urzadzenia. ldentyfikacja btedéw w procedurach,

umiejetnos$é rozwigzywania problemdw.

Wyktady 25%
Seminaria 25%

Cwiczenia 50%

10 godzin

Modut 2

Techniki histologiczne, cz. 1

Wiedza i umiejetnosci w zakresie: przeprowadzania

materiatu, zatapiania, skrawania; badania srodoperacyjne.

Wyktady 25%
Seminaria 25%

Cwiczenia 50%

20 godzin




Barwienia struktur jadra i cytoplazmy. Identyfikacja

btedéw oraz umiejetnosc rozwigzywania problemdw.

Modut 3

Mikroanatomia cz. 1

Podstawy anatomii cztowieka. Podstawy struktur
mikroskopowych komérek i tkanek. Podstawy zasad
prawidtowego funkcjonowania komérek, tkanek i
narzaddéw. Budowa i funkcjonowanie tkanek:
nabftonkowej, tgcznej i miesniowej, kosci i chrzastek,
naczyn. Podstawy budowy histologicznej uktadu
oddechowego, uktadu pokarmowego, zenskiego i
meskiego uktadu rozrodczego oraz piersi, uktadu
moczowego, skory, narzadéw wydzielania wewnetrznego,
uktadu krazenia, uktadu krwiotwdrczego oraz uktadu

immunologicznego.

Wyktady 25%
Seminaria 50%

Cwiczenia 25%

10 godzin

Modut 4

Mikroanatomia cz. 2

Podstawy funkcjonowania komérek, tkanek i narzagdéw w
sytuacjach chorobowych. Podstawy zaburzen w
strukturach histologicznych uktadu oddechowego, uktadu
pokarmowego, zenskiego i meskiego uktadu rozrodczego
oraz piersi, uktadu moczowego, skéry, narzgdow
wydzielania wewnetrznego, uktadu krazenia, uktadu
krwiotwdrczego oraz uktadu immunologicznego. Wptyw
zjawisk chorobowych na zaburzenia w tkankach i

narzadach.

Wyktady 25%
Seminaria 50%

Cwiczenia 25%

10 godzin

Modut 5

Barwienia histochemiczne
Podstawy barwien histochemicznych. Zasady barwien:
weglowodandéw, amyloidu, tkanki fgcznej i miesni,

nerwoéw, mikroorganizméw, barwnikéw, ztogow

Wyktady 25%
Seminaria 25%

Cwiczenia 50%

15 godzin




nieorganicznych, ziarnistosci cytoplazmatycznych.

Modut 6

Dodatkowe techniki histologiczne Wyktady 25% 15
Wprowadzenie i podstawowe zasady wykonywania Seminaria 25%
technik specjalnych. Immunohistochemia, histochemia Cwiczenia 50%
enzymow, opracowanie materiatu cytologicznego,

mikroskopia elektronowa.

Podstawy patologii cyfrowe;.

Modut 7

Techniki specjalne. Wyktady 25%
Podstawy biologii molekularnej. Wptyw utrwalaczy na Seminaria 25%
kwasy nukleinowe. Techniki ISH. Metody ekstrakcji DNAi | Cwiczenia 50%
RNA, w tym zestawy do ekstrakcji z PPFE. Techniki RT-PCR,

NGS oraz inne. Typowe mutacje i ich rola w diagnostyce

nowotworéw (m.in. HER2, RAFy, inne)

Modut 8

Immunohistochemia Wyktady 25% 10 godzin
Utrwalacze i antygenowos¢ (wzgledne zalety tkanek Seminaria

Swiezych, mrozonych i utrwalonych). Blokowanie 25%1

endogennych peroksydaz, awidyny, biotyny i innych Cwiczenia 50%
biatek. Podstawy technik odzyskiwania antygendéw.

Immunohistochemia bezposrednia. Immunohistochemia

posrednia. Systemy wizualizacji. Powszechnie stosowane

panele diagnostyczne (rak, gruczolakorak, chtoniak,

czerniak).

Modut 9

Cytopatologia Wyktady 25% | 20 godzin

Cytologia nieginekologiczna: rodzaje i przygotowanie
probek; rozmazy, cytowiréwki; metody cienkowarstwowe
i cieczowe, cellbloczki.

Utrwalenie i barwienie (glycol, cytofix, May-Grunwald,

Seminaria 25%

Cwiczenia 50%




Giemsa, Mieszanki Romanowskiego)
Cytologia ginekologiczna: rozmazy vs. preparaty
cienkowarstwowe. Utrwalenie i barwienie (cytofix,

Papanicolau). Na marginesie historii — Aurel Babes.

Modut 10

Praktyczne aspekty funkcjonowania Jednostki
Diagnostyki Patomorfologicznej

Doskonalenie umiejetnosci technicznych. Opracowanie
materiatow specjalnych. Materiat przygotowywany w
postaci cytoblokdw. Materiat drobnych biops;ji
(oligobiopsje), trepanobiopsje. Materiat Swiezy, badania
srodoperacyjne. Identyfikacja btedéw opracowania
technicznego i rozwigzywanie probleméw. Identyfikacja
bteddéw na etapie skrawania | barwienia oraz
rozwigzywanie probleméw. Patomorfologia cyfrowa:
zasady i wymagania, jakosc¢ preparatéw przeznaczonych

do skanowania.

Seminaria 25%

Cwiczenia 75%

20

Modut 11

Zasady profesjonalizmu
Wspétpraca z jednostkami zewnetrznymi. Praca

zespotowa i rozwigzywanie probleméw w relacjach

miedzyludzkich. Elementy profesjonalizmu zawodowego.

Kontrola jakosci, zapewnienie jakosci i akredytacja
warunki i definicje. Praktyczne zastosowanie (popularne

programy EQA). Prawa i standardy w histopatologii.

Wyktady 25%

Seminaria 75%

10 godzin

Podsumowanie i ewaluacja

Test
teoretyczny
oraz egzamin

praktyczny




X. Sposoby sprawdzania uzyskania efektow ksztatcenia oraz uzyskiwanie certyfikatu

1. Kazdy uczestnik jest indywidualnie oceniany na biezgco w trakcie zajeé.

2. Uczestnik moze bra¢ udziat w kolejnym module po uzyskaniu pozytywnej oceny
nabytych/zweryfikowanych umiejetnosci praktycznych realizowanych w danym module.

3. Po uzyskaniu zaliczenia wszystkich modutéw, uczestnik kursu moze przystgpi¢ do
egzaminu koncowego.

4. Termin egzaminu koricowego jest ustalany przez organizatora kursu w porozumieniu z
nadzorem specjalistycznym w dziedzinie w dziedzinie patomorfologii (konsultantem
krajowym).

5. W sktad komisji egzaminacyjnej wchodza:

a) przewodniczacy komisji - konsultant krajowy w dziedzinie patomorfologii lub jego
przedstawiciel,

b) cztonkowie komisji:

- przedstawiciel Polskiego Towarzystwa Patologdw,

- cztonek Polskiego Towarzystwa Patologdéw posiadajgcy uprawnienia histotechnologa lub
cztonek Polskiego Towarzystwa Patologdw, ktéry petnit funkcje kierownika zespotu
technikéw w akredytowanej do szkolenia specjalizacyjnego Jednostce Diagnostyki
Patomorfologicznej na podstawie dotychczasowych przepisow.

- w zaleznosci od potrzeb sktad komisji moze zostaé poszerzony, w porozumieniu z
konsultantem krajowym w dziedzinie patomorfologii oraz PTPat.

6. Egzamin skfada sie z dwdch czesci, tj. czesci pisemnej (test jednokrotnego wyboru) oraz
czesci ustnej, odbywajacych sie w jednym dniu.

a) cze$¢ pisemna obejmuje 40 pytan testowych jednokrotnego wyboru (tylko 1 odpowiedz z
dystraktoréw a, b, c lub d jest prawidtowa). Czas przeznaczony na test wynosi 60 minut.
Uzyskanie co najmniej 65% prawidtowych odpowiedzi oznacza wynik pozytywny.

b) po uzyskaniu pozytywnego wyniku czesci pisemnej, nastepuje czes¢ ustna, w czasie ktérej
nalezy udzieli¢ odpowiedzi na 2 losowo wybrane pytania (zagadnienia) dotyczace
praktycznych aspektow wykonywania czynnosci histotechnika/histotechnologa. Na
przygotowanie odpowiedzi zdajgcy ma 20 minut. W celu uzyskania pozytywnej oceny z czesci

ustnej, nalezy udzieli¢ pozytywnej odpowiedzi na oba pytania.



7. Baza pytan jest zbiorem pytan testowych i zagadnien do dyskusji przygotowywanych przez
organizatora(ow) kursu(éw).

8. Test jest przygotowywany w porozumieniu z konsultantem krajowym w dziedzinie
patomorfologii oraz przedstawicielem PTPat.

9. Pozytywny wynik egzaminu uzyskuje sie po zaliczeniu wszystkich modutéw praktycznych
(zaliczenie w trakcie zaje¢ uzyskiwane przez przystgpieniem do egzaminu pisemnego i
ustnego) oraz po uzyskaniu pozytywnego wyniku z czesci pisemne;j (testu) i ustnej w czasie
jednego terminu egzaminu.

10. Informacja o ostatecznym wyniku egzaminu jest przekazywana niezwtocznie po

zakonczeniu egzaminu.



ZALACZNIKI
Zatacznik nr 1.
WzOR
Karta zgtoszenia na kurs kwalifikujgcych/doskonalacy (certyfikujgcy) dla
histotechnika/histotechnologa*

Imie i Nazwisko:
Data i miejsce urodzenia
Nazwa ukonczonej szkoty (wypetni¢ odpowiednio):
a) wyiszej:
b) $redniej:
Data wydania dyplomu (jesli dotyczy)
Tytut zawodowy (jesli dotyczy)
Miejsce zatrudnienia (jesli dotyczy)
Miejscowosc:
Nazwa Jednostki Diagnostyki Patomorfologiczne;j:
Kierownik Jednostki Diagnostyki Patomorfologicznej:
Data zatrudnienia w Jednostce Diagnostyki Patomorfologiczne;j:

ZASWIADCZENIE (jesli dotyczy)
Pan/Pani:
jest zatrudniony w od dnia

na stanowisku:

Wykonuje czynnosci odpowiadajgce kwalifikacjom histotechnika/histotechnologa*
i spetnia kryteria niezbedne do przystgpienia do kursu kwalifikacyjnego dla
histotechnikéw/histotechnologéw*.

Dodatkowa opinia w zatgczeniu (jesli dotyczy)*

*niewtasciwe skreslié



zatgcznik nr 2
WZOR

Nr protokotu:
PROTOKOL Z EGZAMINU HISTOTECHNIK/HISTOTECHNOLOG
Data , miejsce
Imie i Nazwisko:
Data i miejsce urodzenia:
Nazwa ukoniczonej szkoty:
Tytut zawodowy/data uzyskania:
Miejsce zatrudnienia:
Adres:

Zajecia praktyczne:
W zatagczeniu dokument stwierdzajgcy poswiadczenie zweryfikowania umiejetnosci
praktycznych w czasie kursu kwalifikacyjnego

Egzamin:
| cze$¢ — test wynik pozytywny/negatywny (liczba pozytywnych odpowiedzi)
Il cze$é — egzamin ustny

Tres¢ pytania 1.

Ocena pytania 1:

Tres¢ pytania 2.

Ocena pytania 2:

Kandydat na podstawie udokumentowania umiejetnosci praktycznych oraz po przystgpieniu
do egzaminu koricowego: ZDAtL/NIE ZDAL*

Z wynikiem
i uzyskat kompetencje (tytut): histotechnika/histotechnologa*.

Sktad Komisji Egzaminacyjne;j:
Przewodniczacy:

Konsultant Krajowy w dziedzinie patomorfologii (podpis)
Cztonkowie:

Przedstawiciel Polskiego Towarzystwa Patologow (podpis)
Przedstawiciel Polskiego Towarzystwa Patologow (podpis)

*niewtasciwe skresli¢



zatgcznik nr 3
WZOR

Nr certyfikatu:
Data , miejsce
Imie i Nazwisko:
Data i miejsce urodzenia:
Nazwa ukoniczonej szkoty:
Tytut zawodowy/data uzyskania:

Kandydat na podstawie udokumentowania umiejetnosci praktycznych oraz po przystgpieniu
do egzaminu koricowego (protokot nr ): ZDAL/NIE ZDAL*

Z wynikiem
i uzyskat kompetencje (tytut): histotechnika/histotechnologa*.

Sktad Komisji Egzaminacyjne;j:
Przewodniczacy:

Konsultant Krajowy w dziedzinie patomorfologii (podpis)
Cztonkowie:

Przedstawiciel Polskiego Towarzystwa Patologow (podpis)
Przedstawiciel Polskiego Towarzystwa Patologow (podpis)

*niewtasciwe skresli¢



